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METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

 Alcanzar los logros propuestos en el 1,2 y 3 periodo en la asignatura de biología. 

LECTURAS 

PRIMER PERIODO. 

ACTIVIDAD 1 

1.  ¿Qué pasa cuando te da un paro respiratorio? 

2. ¿Cuáles son las causas de un paro respiratorio? 

3. ¿Qué es un ataque cardiaco? 

4. ¿Qué tipos de paros cardiacos existen? 

5. ¿Qué implementos debe contener un botiquin? 

 

ACTIVIDAD 2 

Responda las siguientes preguntas: 

1. Escriba los pasos para controlar la respiración de un lesionado. 

2. Para que una persona debe tomarse el pulso. Escriba cuales son los puntos para tomar el pulso. 

3. Que recomendaciones deben tener en cuenta para tomarse el pulso. 

4. Mencione y defina los diferentes tipos de emergencia respiratorias. 

5. ¿ Que diferencia existe entre una gripa normal y el  coronavirus? 

 

Entrar al siguiente link: 

http://www.medynet.com/usuarios/jraguilar/etica%20y%20reanimacion%20cardiopulmonar.pdf 

Realizar la lectura del artículo científico “RECOMENDACIONES DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR PEDIÁTRICA 

BÁSICA, AVANZADA Y NEONATAL: ÉTICA Y REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR” (posteriormente desarrollara la 

actividad ). 

 Elabore un ensayo mínimo dos páginas con portada. 

SEGUNDO PERIODO 

Responda las siguientes preguntas. 

1. ¿Qué consecuencias se presentan a una gran cantidad de pérdida de sangre? 

2. Escriba el paso a seguir cuando sucede una hemorragia externa. 

3. Escriba el paso a seguir cuando sucede una hemorragia interna. 

4. Defina hemorragia Arterial, Venosa, Capilar y realice un cuadro con las diferencias de cada una. 

http://www.medynet.com/usuarios/jraguilar/etica%20y%20reanimacion%20cardiopulmonar.pdf
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5. Realice un crucigrama con 10 palabras que seleccione de la lectura anterior. (5 horizontales y 
5 verticales). 

6. Realice un mapa conceptual de la lectura 1. 

7. Escriba tres ejemplos de la vida cotidiana donde se evidencie un caso sobre hemorragias. (realizar una 

breve descripción de cada ejemplo mínimo 10 renglones por cada caso). 

ACTIVIDAD 2 

Escriba en las líneas que se encuentran enseguida de cada imagen que tipo de hemorragia pertenece, 

teniendo en cuenta la lectura anterior. 

 

     

  

 

 

 _____________________ 

 

 

 

 

 

 

     ___________________ 

 

Fuente: https://www.aprendemergencias.es/salud-y-primeros-auxilios/hemorragias/ 

 

 

 

 

_______________________ 

https://www.aprendemergencias.es/salud-y-primeros-auxilios/hemorragias/
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____________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 3 

Entrar al siguiente link:  

http://www.scielo.org.co/pdf/rfmun/v62n1/v62n1a19.pdf 

Realizar la lectura del artículo científico: “LA REANIMACIÓN CEREBRO CARDIOPULMONAR: ESTADO DEL ARTE” 

(posteriormente desarrollara la actividad). 

 Elabore un ensayo mínimo dos páginas con portada. 

 

ACTIVIDAD 4 VIDEO 

RCP BASICA (REANIMACION CARDIOPULMONAR)-PRIMEROS AUXILIOS: 

https://www.youtube.com/watch?v=_VoLuWgmBmk 

 

ACTIVIDAD 4 

Con base en la información suministrada por el video, recurso 1:  

 a. Escriba el nombre del vídeo 

e. Elabore 3 ideas principales de 3 renglones cada una como mínimo   

f. Elabore un vocabulario de 5 palabras como mínimo con su respectivo significado. 

g. consulte que es ataque cardiaco, los factores de riesgo y medidas que ayudan a prevenir el ataque cardiaco. 

http://www.scielo.org.co/pdf/rfmun/v62n1/v62n1a19.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=_VoLuWgmBmk
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TERCER PERIODO. 

ACTIVIDAD 1:    

Leer detenidamente la lectura anterior. Realizar las siguientes preguntas. 

1.  realizar un mapa conceptual donde sintetice la información que se encuentra en la 
guía. 

2. Diseñe una plegable, collage, una historieta, un video, una presentación en power point 
donde explique la temática de la guia. 
 

ACTIVIDAD 2 

a) ¿A qué nos referimos cuando hablamos de riesgo, en primeros auxilios? 
 

b) Dentro de los primeros auxilios se presentan algunos riesgos prepare una EXPOSICION para presentar 
en el grupo, tenga en cuenta concepto, describa ejemplos por cada riesgo, que implicaciones 
presenta a nivel de salud en el ser humano.  
 

 Riesgo cinético 

 Riesgo térmico 

 Riesgo eléctrico 

 Riesgo químico 

 Riesgo biológico  
 

EVALUACIONES 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PLAZOS DE ENTREGA 

NOTA IMPORTANTE:  

• Resolver las actividades del taller en su cuaderno, a puño y letra. NO EN WORD.  

• FECHA LIMITE DE ENTREGA VIERNES 22 OCTUBRE 2021. PRESENCIAL. 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

DOCENTE 1 

 Nombre: Jenny Marcela González Hincapié. 

 Grupos: ONCE 

 Correo: profejennyiuc2021@gmail.com 
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