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PODCAST - FUNDAMENTOS, TEMAS Y PRODUCCIÓN 

 

Objetivos (Aprendizaje): 

- Comprender los fundamentos del podcast como medio de comunicación 

digital, explorando su historia, temáticas populares, aspectos técnicos y 

plataformas de distribución. 

 

Instrucciones: En tu cuaderno, responde las siguientes 10 preguntas. Cada 

respuesta debe tener un mínimo de 5 renglones. Debe escribir la pregunta y luego 

la respuesta. 

 

1. Define qué es un podcast y explica sus características principales. 

2. Describe brevemente la historia del podcast. ¿Cuándo y cómo surgió? 

3. Menciona al menos tres temas que te gustaría escuchar en un podcast y 

explica por qué te interesan. 

4. Investiga y nombra tres podcasts populares sobre ética y valores. ¿Qué 

aspectos abordan? 

5. Busca podcasts relacionados con salud mental. ¿Qué temas específicos 

tratan y por qué crees que son importantes? 

6. Identifica tres podcasts sobre tecnología y cultura digital. ¿Qué temas 

actuales están discutiendo? 

7. Describe el proceso básico para grabar un podcast, desde la planificación 

hasta la edición final. 

8. Investiga y enumera tres programas recomendados para grabar y editar 

podcasts. Menciona una característica destacada de cada uno. 

9. ¿Qué plataformas gratuitas se pueden utilizar para cargar y distribuir 

podcasts? Nombra al menos tres y menciona una ventaja de cada una. 



10. Reflexiona sobre el impacto de los podcasts en la comunicación moderna. 

¿Cómo crees que este medio ha cambiado la forma en que consumimos 

información? 


