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ASIGNATURA: RELIGIÓN  PRIMER TALLER – TERCER PERIODO ACADÉMICO 2021 

Guía elaborada por: HÉCTOR HERNÁN RAMÍREZ RÍOS 

METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR  

• Identificar los elementos que llevan a la fe al ser humano. 

• Reconocer la trascendencia del ser humano en un ser supremo. 

• Identificar ritos sagrados que lo llevan a celebrar el misterio. 

LECTURAS 

LA RELIGIÓN 

(PARTE 1) 

La religión ha sido a lo largo de la historia de la humanidad, y sigue siendo hoy, una de las propuestas más 

importantes para dar sentido a la vida de las personas. En este tema queremos ofrecer una visión global sobre 

lo que es la religión y sobre sus principales elementos. 

1. Los egipcios creyeron siempre en otra vida. En general, la imaginaban semejante a la de este mundo, 

pero un poco mejor, con cacerías y cosechas abundantes, ricos banquetes y bellas muchachas. 

Egipto 

 

2. Y dijo Dios: "Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza". Y creó Dios al hombre a su imagen y 

semejanza, a imagen de Dios los creó, hombre y mujer los creó. 

Judaísmo y cristianismo 

 

3. Ha conseguido la felicidad el que se ha purificado por la fe. Y se acuerda del nombre de su Señor, y 

ora. Pero ustedes, oh infieles, prefieren la vida de este mundo a la eterna. La vida del otro mundo es 

mejor y más permanente. 

Islam 

4. Dichosos los pobres en el espíritu, porque suyo es el reino de los cielos. 

Dichosos los que están tristes, porque Dios los consolará. 

Dichosos los humildes, porque heredarán la tierra. 

Dichosos los que tienen hambre y sed de hacer la voluntad de Dios, porque Dios nos saciará. 

Dichosos los misericordiosos, porque Dios tendrá misericordia de ellos. 

Dichosos los que tienen un corazón limpio, porque ellos verán a Dios. 

Dichosos los que construyen la paz, porque ellos serán llamados hijos de Dios. 

Dichosos los perseguidos por hacer la voluntad de Dios, porque de ellos es el reino de los cielos.  

Cristianismo 
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5. He aquí, oh monjes, la verdad santa sobre el origen del dolor: es la sed que lleva a renacer 

acompañada del apego al placer, la que busca aquí y allá su satisfacción: es la sed del goce. He aquí, 

oh monjes, la verdad santa sobre la supresión del dolor: está sed sólo se extingue por el aniquilamiento 

del deseo, desterrando lo totalmente de nuestro espíritu, renunciando a él, no dándole acogida en 

nosotros. 

Budismo 

6. El que conoce lo externo es un erudito. 

El que se conoce a sí mismo es un sabio. 

Taoísmo 

RECURSOS 

RECURSO 1 

Les pido por favor que revisen el contenido de este video para esta sesión de clase virtual; copien y peguen el 

link en su buscador de internet. 

Video 1 en Youtube “EL MISTERIO DE LA VIDA”: https://www.youtube.com/watch?v=stmQIImdOs8 

SOLO ES ESTE VIDEO. 

ANALIZA Y COMENTA 

1. TEN EN CUENTA que el término religión en las actividades está referido a la lectura y no se limita 

a una sola profesión. 

Una vez leído los textos de las religiones y revisado el video relaciona con la siguiente lista de 

preguntas sus contenidos:  

a) ¿Qué es la felicidad? 

b) ¿Por qué sufrimos las personas? 

c) ¿Quién soy yo? 

d) ¿Qué es la muerte? 

e) ¿Qué hay detrás de la muerte? 

f) ¿Qué es la vida? 

g) ¿Para que vivimos?  

2. a) ¿Qué conclusiones sacarías sobre la relación entre el sentido de la vida y la religión? 

b) Imagina que alguien acepta como verdadera la doctrina que ofrece Buda en el texto número 5, ¿De 

qué manera afectaría eso a tu vida? 

https://www.youtube.com/watch?v=stmQIImdOs8
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3. Escribe una lista de, al menos, cinco elementos relacionados con la religión que encuentres en tu 

entorno. Piensa en objetos, personas, nombres, ritos, etcétera. 

LECTURA 1 

ELEMENTOS QUE CONSTITUYEN EL FENÓMENO RELIGIOSO 

 

1. UN SER SUPREMO LLAMADO DIOS 

El primer dato de la religión es que existe una realidad suprema, superior e inabarcable por el ser humano, a la 

que se nombra con el genérico "Dios". 

 

1. Eres grande, hermoso, refulgente y excelso sobre cualquier país. ¡Cuál numerosas son tus obras! 

Del Himno al dios solar Atón, del faraón Amenofis IV 

 

2. Acaecíame venirme a deshora un sentido de la presencia de Dios que en ninguna manera podía dudar que 

estaba dentro de mí. 

Santa Teresa, Vida, X, I 

 

3. Porque tú estabas dentro de mí, más interior que lo más íntimo mío y más elevado que lo más sumo mío. 

San Agustín, Confesiones, II, 6, II 

 

4. Esencia de la unidad suprema, espíritu del misterio oscuro, tú que produces todos los seres y que los puedes 

purificar a todos, antes de invocarte me asperjo y me colocó en este lugar puro. 

Oración taoísta del siglo VI d.C. 

 

5. Ahí no llega la vista, no llega la palabra ni la mente. No sabemos, no comprendemos cómo alguien podría 

enseñarlo. Es diferente a todo lo conocido y también a lo desconocido. 

Kena-Upanishad I, 3-5 

(Hinduísmo). 
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LECTURA 2 

Designamos con el nombre de Misterio esa realidad anterior y superior al hombre cuya presencia se percibe 

en el ámbito de lo sagrado y que invita a una reorganización de la vida de la persona. No se trata, pues, de una 

verdad, de una idea o de un concepto que se pueda descubrir o aprender, sino desde una presencia vivida. 

En la experiencia religiosa, su presencia es absolutamente real, indudable, pero al mismo tiempo es 

indemostrable ya que no es posible recurrir a ninguna prueba de tipo racional que demuestre de un modo 

absoluto esa presencia. 

Es absolutamente distinto y superior al hombre, es "lo totalmente Otro" en contraste con lo mundano y 

natural; es, por tanto, trascendente. Y, sin embargo, se le siente cercano, íntimo en lo más profundo de la 

persona. Es absoluta trascendencia y omnipresencia produce un sentimiento de empequeñecimiento, incluso de 

cierto temor y amenaza. Pero al mismo tiempo representa un valor incalculable para la persona religiosa. 

A esta realidad suprema se le ha dado el nombre genérico de Dios aunque recibe multitud de apelativos 

distintos: divinidad, lo divino, realidad última, trascendencia, espíritu, totalmente otro, lo absoluto, etc. 

LECTURA 3 

2. QUE SE MANIFIESTA EN LO SAGRADO 

Esa realidad suprema llamada Dios no pertenece al orden de lo natural, es distinto a lo que nos rodea y, sin 

embargo, lo podemos encontrar en determinados lugares, a través de determinadas personas o acciones. 

Lo sagrado se manifiesta siempre como una realidad de un orden totalmente diferente al de las 

realidades "naturales". El hombre entra en conocimiento de lo sagrado porque se manifiesta, porque se 

muestra como algo diferente por completo a lo "profano". Es la manifestación de algo "completamente 

diferente", de una realidad que no pertenece a nuestro mundo, en objetos que forman parte integrante de 

nuestro mundo "natural", "profano". 

Entonces no se trata de la veneración de una piedra o de un árbol "por sí mismos". La piedra sagrada, 

el árbol sagrado, no son adorados en cuanto a tales; no son precisamente por el hecho de ser "hierofanías", por 

el hecho de "mostrar" algo que ya no es ni piedra ni árbol, sino "lo sagrado". Al manifestar lo sagrado, un 

objeto cualquiera se convierte en "otra cosa" sin dejar de ser "él mismo", pues continúa participando de su 

medio circundante. 

 

M. ELIADE, Lo sagrado y lo profano 

LECTURA 4 

Sagrado significado "separado", y lo que es sagrado ya no puede ser tratado de cualquier forma porque ya no 

pertenece al mundo natural, sino a Dios. Ha sido separado de las demás cosas por esa "presencia" del más allá. 

Las cosas sagradas son distintas porque representan "algo", porque vienen de "algún sitio" más allá del mundo 

que se ve. Aquello que se ha convertido en sagrado está como "habitado" por esa realidad del más allá; es como 

una puerta hacia esa otra realidad superior que llamamos Dios, Misterio o Ser Supremo. Lo sagrado es como una 

dimensión distinta que se manifiesta en la realidad que vemos pero que está más allá de ella. 
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Lo sagrado atrae y al mismo tiempo produce cierto temor, pero la persona religiosa se acerca a él porque de 

ese contacto esperar recibir fuerza, energía, salvación en definitiva. 

 

 

 

LECTURA 5 

3. Y QUE PROVOCA UNA ACTITUD RELIGIOSA EN LA PERSONA 

Para que exista religión no basta con un Dios que se manifiesta en lo sagrado. Hace falta una respuesta 

positiva, real y efectiva de la persona que oriente su vida hacia ese Dios. Es la actitud religiosa. 

- Se da una especie de fascinación, que impulsa a entrar en contacto con el Misterio, junto con un cierto 

temor. 

- Se acepta el encuentro con el Misterio, se le abren las puertas y se establece comunicación con él. 

- Esa presencia del Misterio desenmascara el mal que existe en la propia vida. 

- El misterio parece como la posibilidad de superación de ese mal y por eso se quiere entrar en comunión 

con él. Se desea vivir unido a él y por eso se le pone en el centro de la vida. 

- Como consecuencia de este encuentro la vida se transforma y se inicia una vida más feliz. 

LECTURA 6 

Lo que convierte a una persona en religiosa no es solamente el "sentimiento" de Dios que pueda aparecer en la 

vida. Se requiere una actitud de respuesta que reconozca al Misterio como valor central y que busque la 

propia salvación en él. Si no se ve más allá de la mera curiosidad puede un sentimiento más o menos 

esporádico, no hay religión. 

La actitud religiosa busca en la comunión y en la cercanía del Misterio y la salvación, y por eso la persona se 

confía en las manos de esa realidad suprema. Esto conlleva inevitablemente un cambio en la forma de vida. 

La actitud religiosa se caracteriza en definitiva por una confianza en el ser supremo del cual se espera una 

mayor felicidad. Como consecuencia de esa confianza, la persona con una actitud religiosa positiva se entrega, 

y esta entrega se manifiesta en el uso de determinados medio 

s para relacionarse con el ser supremo. 

 

ACTIVIDADES 

 

ACTIVIDAD 1 
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Fíjate en este cuadro; consta de tres grandes apartados. CÓPIALO en grande. Después HABER LEÍDO los 

diferentes contenidos de ESTA TEMÁTICA completa cada apartado con las características propias de cada 

elemento. 

 

Un ser supremo llamado Dios Que se manifiesta en lo sagrado Y que provoca una actitud 
religiosa en la persona 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

ACTIVIDAD 2 

En la lectura 1 (uno) tienes una serie de oraciones de distintas religiones donde se habla Dios y de Dios. Haz 

una lista de las cualidades que estas oraciones atribuyen a la realidad suprema. 

 

ACTIVIDAD 3 

Lee la información sobre el Misterio de la lectura 2 (dos) y redacta una pequeña definición sobre lo qué es 

Misterio 

 

ACTIVIDAD 4 

Lee la lectura 3 (tres) y responde estas preguntas. 

a) ¿En qué cambia un objeto, un lugar, cuando se convierte en sagrado? 

b) ¿Qué es lo contrario de "sagrado"? 

c) ¿Qué significa "profanar"? 

 

ACTIVIDAD 5 

Lee la lectura 4 (cuatro) sobre lo sagrado y elabora una breve definición. 

ACTIVIDAD 6 

En la lectura 5 (cinco) tienes señalados los diferentes pasos de lo que significa la actitud religiosa. Léelos y 

luego confróntalos con el texto sobre Zaqueo (Lc 19, 1-10) para ver cómo se manifiestan en ese relato. Haz un 

escrito de la confrontación que haces. 
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ACTIVIDAD 7 

Lee la lectura 6 (seis) sobre la actitud religiosa y redacta una breve definición. 

 

EVALUACIONES 

 

Escrito: Realice un escrito tipo ENSAYO del tema visto: ELEMENTOS QUE CONSTITUYEN EL FENÓMENO 

RELIGIOSO, incluya los 3(tres) grandes cuerpos del tema:  

1) Un ser supremo llamado Dios. (Inicia en la lectura 1 uno) 

2) Que se manifiesta en lo sagrado. (Inicia en la lectura 3 tres) 

3) Y que provoca una actitud religiosa en la persona. (Inicia en la lectura 5 cinco) 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PLAZOS DE ENTREGA 

  

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Los criterios de evaluación se componen de la solución de las actividades más la evaluación, las actividades 

corresponden a un 75%, la evaluación constituye el 25% restante del 100%. Debes leer las actividades y 

resolver lo propuesto, así lograrás los objetivos planteados. 

MEDIOS DE ENTREGA 

Este taller virtual debe realizarse de modo digital y enviarlo al correo  hecher963@gmail.com 

El formato de entrega es libre. 

INF O RM AC I ÓN D E C ON T A C T O 

DOCENTE 

•     Nombre: Pbro. Héctor Hernán Ramírez Ríos 

•     Grupos: 10 (Décimo) 

•     Correo:  hecher963@gmail.com 

•     Deben anexar en el correo sus números de documentos, nombre y grupo al que pertenecen. 
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