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“MI CASA Y MI COLEGIO ESPACIOS DE APRENDIZAJE”  

 

 

 

METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR  

• Identifica el sentido de la vista como el sentido que nos permite percibir la forma, tamaño y color de 

los objetos de nuestro entorno. 

• Reconoce los ojos como el órgano asociado al sentido de la vista. 

PREGUNTA ORIENTADORA – CIENCIAS NATURALES 

• ¿Cómo se perciben las diferencias entre los elementos que existen en el entorno del hogar y el entorno 

de la escuela? 

LECTURAS 

EL SENTIDO DE LA VISTA 

Es el sentido que nos permite ver todo lo que nos rodea. El órgano del sentido de la vista es el ojo. A través de 

los ojos podemos percibir el color, el tamaño y la forma de todo lo que está a nuestro alrededor. 

En el cerebro se interpretan las imágenes que captamos con el ojo, y se les da un significado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Información e imagen: 

Portal educativo, Los Sentidos. (s, f). Recuperado de: https://www.portaleducativo.net/primero-basico/744/Los-sentidos 

https://www.portaleducativo.net/primero-basico/744/Los-sentidos
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RECURSOS 

RECURSO 1: OBSERVA EL SIGUIENTE VIDEO PARA QUE CONOZCAS COMO FUNCIONA EL SENTIDO DE LA 

VISTA 

Happy Learning. (s,f) El Sentido de la Vista. Recuperado de: https://happylearning.tv/el-sentido-de-la-vista/ 

ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD 1 

En la siguiente imagen encontramos objetos de diferentes formas, tamaños y colores que podemos observar 

gracias a nuestro sentido de la vista, descríbelos y colorea cada uno como corresponde: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El sentido de la vista para colorear (s, f). Recuperado de: https://i.pinimg.com/736x/a0/c8/e8/a0c8e843ad455919e029997fe7f044d6.jpg 

https://happylearning.tv/el-sentido-de-la-vista/
https://i.pinimg.com/736x/a0/c8/e8/a0c8e843ad455919e029997fe7f044d6.jpg
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ACTIVIDAD 2 

En la siguiente tabla recorta y pega de revistas o periódicos objetos según su forma, tamaño y color en el lugar 

que corresponde: 

Objetos según el color 

Amarillo Rojo Verde Azul 

    

Objetos según la forma 

    

    

Objetos según el tamaño 

Grande Pequeño Grande Pequeño 
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ACTIVIDAD 3 

Con nuestros ojos podemos ver todo lo que nos rodea, sin embargo, debemos cuidarlos porque podemos 

desgastarlos si hacemos mal uso de ellos, por eso muchas personas utilizan gafas o deben operarse para corregir 

el sentido de la vista. Escribe 5 formas de cuidar nuestros ojos para mantenerlos sanos: 

1. _____________________________________________________ 

 

2. _____________________________________________________ 

 

3. _____________________________________________________ 

 

4. _____________________________________________________ 

 

5. _____________________________________________________ 

ACTIVIDAD 4 

Escribe el cuaderno el siguiente texto, luego colorea, recorta y pega la imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 El sentido de la vista nos permite 

  
2 Percibir formas, colores y tamaños 

 
3 De los objetos que nos rodean. 
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EVALUACIÓN 

Se debe tomar foto a toda la guía resuelta, ya sea impresa o hecha en el cuaderno, y enviarla al correo del 

docente. Recuerde que su hijo o hija es quien debe realizar las actividades con su apoyo, si otra persona realiza 

el trabajo, su hijo no estará avanzando nada en el proceso académico. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PLAZOS DE ENTREGA 

Se deben enviar al correo del docente las fotos de la guía resuelta, con plazo hasta AGOSTO 13, de la siguiente 
manera:  

Para: (correo del docente) 

Asunto: CIENCIAS NATURALES – TRABAJO DE AGOSTO 9 - 13 

Se deben adjuntar las fotos con la guía resuelta. 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Señor acudiente, por favor enviar la evaluación y evidencias del trabajo al docente que está a cargo del grupo 

en el que se encuentra su hijo o hija, de lo contrario el trabajo no podrá ser revisado y no obtendrá nota. 

 


