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METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR  

• Identifica el sentido del olfato como el sentido que nos permite percibir los olores agradables y no 

agradables de nuestro entorno. 

• Reconoce la nariz como el órgano asociado al sentido del olfato. 

PREGUNTA ORIENTADORA – CIENCIAS NATURALES 

• ¿Cómo se perciben las diferencias entre los elementos que existen en el entorno del hogar y el entorno 

de la escuela? 

LECTURAS 

EL SENTIDO DEL OLFATO 

El Sentido del olfato es el que nos permite distinguir los 

olores o sustancias químicas que existen en el ambiente. 

El olfato es el más sensible de los sentidos, ya que una 

mínima cantidad de materia basta para estimular una 

célula olfativa, es decir que podemos percibir olores 

fácilmente. Nuestro cuerpo humano es capaz de detectar 

hasta diez mil olores. 

La nariz es el órgano por el cual penetran todos los olores 

que sentimos desde el exterior. Es un cuerpo saliente del 

rostro, ubicado entre la boca y la frente. El olfato está 

relegado al fondo y a lo alto de la nariz, cuyo interior 

está constituido por dos cavidades, las fosas nasales, 

separadas por un tabique. 

Además de advertirnos de peligros como el humo y los 

gases tóxicos o venenosos, de olores agradables y también desagradables, el olfato contribuye con el gusto, 

estimulando el apetito. 

 

ICARITO, Los Sentidos. (s, f). Recuperado de: http://www.icarito.cl/2009/12/20-31-9-3-los-sentidos.shtml/ 

http://www.icarito.cl/2009/12/20-31-9-3-los-sentidos.shtml/
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RECURSOS 

RECURSO 1: OBSERVA EL SIGUIENTE VIDEO PARA QUE CONOZCAS COMO FUNCIONA EL SENTIDO DEL 

OLFATO 

Happy Learning. (2020) El OLFATO, LOS 5 SENTIDOS. Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=ZBOKaqCee0s 

ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD 1 

Encierra con color azul los olores agradables y con color rojo los olores no agradables, luego colorea todos los 

dibujos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El sentido del olfato para colorear (s, f). Recuperado de: https://co.pinterest.com/pin/792000284451373864/ 

https://www.youtube.com/watch?v=ZBOKaqCee0s
https://co.pinterest.com/pin/792000284451373864/
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ACTIVIDAD 2 

1. Une la nariz con los elementos que se pueden percibir con el sentido del olfato, luego colorea. 

2. En los recuadros realiza un dibujo del olor más agradable que hayas percibido y del olor menos agradable 

que hayas percibido: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad el sentido del olfat006F (s, f). Recuperado de: https://www.pinterest.es/pin/495607133968350986/ 

El olor más agradable que he 

percibido: 

El olor menos agradable que he 

percibido: 

https://www.pinterest.es/pin/495607133968350986/
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ACTIVIDAD 3 

Con nuestra nariz podemos detectar una gran cantidad de olores que hay a nuestro alrededor, sin embargo, 

debemos cuidarla porque podemos afectarla al no cuidar nuestras fosas nasales y nuestro tabique. Es posible que 

al no cuidar nuestra nariz podamos sangrar a través de ella y sintamos bastante dolor. Escribe 4 formas de cuidar 

nuestra nariz para mantenerla sana: 

 

1. _____________________________________________________ 

 

2. _____________________________________________________ 

 

3. _____________________________________________________ 

 

4. _____________________________________________________ 

ACTIVIDAD 4 

Escribe el cuaderno el siguiente texto, luego colorea, recorta y pega la imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 El sentido del olfato nos permite 

  
2 Percibir los olores agradables y 

 
3 Desagradables del entorno. 
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EVALUACIÓN 

Se debe tomar foto a toda la guía resuelta, ya sea impresa o hecha en el cuaderno, y enviarla al correo del 

docente. Recuerde que su hijo o hija es quien debe realizar las actividades con su apoyo, si otra persona realiza 

el trabajo, su hijo no estará avanzando nada en el proceso académico. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PLAZOS DE ENTREGA 

Se deben enviar al correo del docente las fotos de la guía resuelta, con plazo hasta AGOSTO 27, de la siguiente 
manera:  

Para: (correo del docente) 

Asunto: CIENCIAS NATURALES – TRABAJO DE AGOSTO 23 - 27 

Se deben adjuntar las fotos con la guía resuelta. 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Señor acudiente, por favor enviar la evaluación y evidencias del trabajo al docente que está a cargo del grupo 

en el que se encuentra su hijo o hija, de lo contrario el trabajo no podrá ser revisado y no obtendrá nota. 

 

 


