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METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR

e Analizar el humanismo en todos matices o corrientes de pensamiento.
e Establecer diferencia entre el humanismo, el humanismo religioso y el humanismo ateo.

e Asumir una conciencia reflexiva - personal segun la postura de los humanistas.

LOS HUMANISMOS
(1ra parte)

El humanismo, en sentido genérico, articula la respuesta al sentido de la vida de muchas personas de hoy. En los siglos XIX
y XX existieron algunos pensadores o fildsofos cuyas ideas han contribuido mucho al desarrollo de esta mentalidad. Algunos
de ellos fueron especialmente criticos con la religion. En este tema vamos a estudiar los mas representativos.

En una primera acepcion, se ha aplicado el término “humanismo” al movimiento cultural que se produjo en Italia
en el siglo XV y se extendié desde alli a toda Europa.

Entre sus caracteristicas mds importantes podemos recordar las siguientes:

La persona no se considera, como en siglos anteriores, una parte mds de la naturaleza, sino que intenta
dominarla. Y rompe, por ello, con la tradicién medieval, y pretende volver a la cultura grecorromana. Esto
va acomparado de una creciente separacion de la tutela de la Iglesia. La cultura se hace profana. Comienza
lo que se llamard mucho tiempo después “el proceso de secularizacién”.

Este tipo de cultura acentta fuertemente el valor individual de la persona. Se crea asi un ideal de ser
humano: el ser cultivado, erudito, dominador de todas las artes y técnicas, convencido de que por la
educacion cldsica se llegard a la perfeccion. Ejemplos logrados pueden ser Miguel Angel y Leonardo.

MIGUEL ANGEL, La creacion del hombre
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En nuestra época, la palabra “humanismo” se aplica, sobre todo, a un conjunto de teorias sociales,
filoséficas, tendencias culturales y cientificas que tienen un comun denominador: todas ellas afirman que
la persona es el centro de la realidad, autora de si misma y de su mundo, fin de si misma, porque mediante
el ejercicio de su libertad y su trabajo, sin dependencias y en total autonomia, “construye” la realidad.
Entre sus principales caracteres cabe destacar:

El ser humano es y debe ser el centro del mundo. Es el ser mds importante y digno de la realidad.

La persona se diferencia cualitativa mente de la naturaleza. Procede de ella, pero no es un ser como los
demds, tiene dimensiones que no pueden ser reducidos a lo natural.

Tiene una dignidad absoluta. Es un fin en si misma y, por tanto, no se la puede convertir en medio o
instrumento para nada.

Ella esta el protagonista de la historia por medio de su libertad, y es asi como construyo su destino colectivo.

Parafrasis de J. L. RUIZ DE LA PENA, Las nuevas
antropologias. Un reto a la teologia. Sal terrae

DELACROIX, La libertad guiando al pueblo
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ANALIZA' Y COMENTA

En las paginas anteriores tienes representados dos cuadros y los textos. Los textos explican respectivamente el humanismo
europeo en el siglo XV y el de los siglos XIX - XX

- Construye un esquema de dos columnas donde se reflejen las caracteristicas de ambos humanismo.

- Fijate en los cuadros y relacionalos con el texto. Escribe tal relacion en una pagina.

LECTURAS Y ACTIVIDADES

ATENCION: En cada una de estas paginas tienes un breve estudio de la figura y el pensamiento de humanistas de los siglos
XIX'y XX. Lee los textos y realiza la propuesta de trabajo.

1. FEUERBACH, LUDWIG
SU PERSONA

Nace en Landshut (Baviera) en 1804. Discipulo de Hegel en su juventud, evoluciond hacia una concepcién antropoldgica
de la filosofia.

En 1839 escribid Critica de la filosofia Hegeliana, a la que dio una interpretacion materialista. En su obra Esencia del
cristianismo 1841 trata de demostrar que el Unico objeto de la religion es el hombre, y que Dios es solamente el ideal de
un pueblo. Muere en 1872.

SUS IDEAS

El ser humano se distingue de los animales porque tiene capacidad de desarrollar conciencia de si mismo, conciencia de
humanidad. Es lo que le caracteriza como especie.

El fracaso del hombre religioso ha sido precisamente proyectar su conciencia fuera de si y atribuir a un ser que llama
“Dios” todo lo que él mismo es. Si en la historia ha surgido la creencia en Dios es porque el ser humano se ha engainado
en la comprension de si mismo y del mundo. Todos los atributos y predicados que la religion considera como propios de
Dios (infinitud, bondad, perfeccion, etc.) pertenecen en realidad a la persona.

Dios no es mas que el espejo en el que el ser humano se refleja a si mismo, sus atributos, sus deseos de felicidad, sus
necesidades. Dios es un fenomeno de “espejismo”, una creacion del poder irresistible de la imaginacion de la persona. La
religion es una proyeccion de la conciencia humana que tiende a buscar su felicidad. Dios es el doble imaginario y perfecto
del ser humano.

Por eso, el hombre religioso esta alineado (se ha hecho un extrano para si mismo). Hay que acabar con la religion para
que el ser humano puede ser realmente él mismo. La religion quedara totalmente superada cuando la persona reconozca
que no hay mas Dios que el mismo ser humano, cuando la persona se encuentre plenamente a si misma.
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RESPUESTA DESDE LA FE

El hecho de que el ser humano haya deseado desde siempre la existencia de un dios no demuestra nada a favor ni en
contra de su existencia real. Es verdad que una cosa no existe por el mero hecho de que se la desee, pero no es exacto
que una cosa no puede existir porque se la desea.

;Por qué no voy a ir este deseo tan universal como un signo de que la persona es un ser que lleva en si la llamada a un
encuentro con un ser trascendente que colme sus anhelos de felicidad? Ante el hecho que constata Feuerbach, cabria
también esta posible interpretacion.

La suposicion de que el ser humano si Dios se realiza mas plenamente a si mismo no esta en absoluto demostrada, ni puede
verificar histéricamente. Hoy, cuando la increencia es mas general, jes la persona mas fiel? ;Esta mas a gusto consigo
mismo?

Esta critica llama la atencion sobre la estacion siempre presente en la fe: fabricarse un Dios a la medida de los propios

deseos e intereses. Es el peligro de manipular a Dios poniéndolo a nuestro servicio, o de no aceptarlo tal y como es y se
ha manifestado a los seres humanos.

PROPUESTA DE TRABAJO

1. Relaciona en un escrito de una (1) pagina los textos anteriores con el siguiente esquema:

EL SER HUMANO Q DIOS
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2. FREUD, SIGMUND

Freud es el padre del psicoanalisis, al que sélo considera un método de investigacion. Piensa que la religion es una
ilusion, una “neurosis obsesiva de la condicion humana” resultante del complejo de Edipo. Por eso, Freud ve en la
superacion de la religion la condicion necesaria para la madurez de la humanidad y la libertad de los individuos.

SU PERSONA

Freud nace en Freiberg en 1856. Estudio medicina en Viena y se especializa en neurologia. En Paris estudia la curacion
de la histeria por medio de la hipnosis. Pero llega a la conclusién de que este método no es suficiente y empieza utilizar
el de asociaciones libres de ideas, que llevan al paciente a expresar antes o después, de un modo indirecto, sus
auténticos y mas intimos problemas. Sus teorias se difunden rapidamente a partir de 1900. Abandona Austria el 1938 a
causa de la invasion nazi. Se establece en Londres, donde muere en 1939 de un cancer de boca. Expone sus ideas en
torno a la religion en tres obras: Totem y tabu, El porvenir de una ilusion y Moisés y el monoteismo. Otras obras suyas
conocidas son La interpretacion de los suefios, El yo y el ello y Psicologia de las masas y andlisis del yo.

SUS IDEAS

1. Consciente - Inconsciente
La psicologia clasica no acepta mas que fenomenos psiquicos conscientes. Freud descubre otros niveles psiquicos:
el preconsciente y el inconsciente.

e EL NIVEL PRECONSCIENTE contiene elementos psiquicos que no estan en un momento determinado en
nuestra conciencia, pero pueden estarlo porque no tenemos sobre ellos control global. Lo descubri6 a
partir de los “actos fallidos” (equivocacion en palabras y escritura, olvidos momentaneos, etc.).

e EL NIVEL INCONSCIENTE, de mucha mayor relevancia, esta separado de los otros dos niveles (ver el
esquema) por una raya continua. Todos sus contenidos estan sepultados y separados del preconsciente
y consciente. Es la censura en la que impide esos contenidos, intolerables para la conciencia, salgan a
la luz. Se manifiesta fundamentalmente por la histeria y por la actividad de los suenos.

Unicos fenémenos que
acepta la psicologia
clasica

ELEMENTOS PSIQUICOS
SIN CONTROL GLOBAL
(EQUIVOCACIONES,

OLVIDOS, ..)

CENSURA

Contenidos intolerables
para la conciencia
(histeria, actividad de
los sueiios, ...)
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2. ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD
La estructura psiquica humana esta compuesta por una pluralidad de niveles psiquicos. Los niveles son:

EL ELLO. Es la parte instintiva de nuestra personalidad. Son las pulsiones basicas constituidas por la sexualidad
(tendencia hacia fuera, constructiva, eros) y por la agresividad (antagonica de la anterior, tanatos). Ademas en el ELLO
habitan todas las represiones producidas en el individuo. Su principio de funcionamiento es el principio del placer
(satisfaccion - insatisfaccion). Si no consigue satisfaccion, esta irrealizado. Es la dotacion biopsiquica que el individuo
trae el mundo.

EL SUPER - YO. Representa la exigencia ética y moral de la persona. Aqui recién todas las interiorizaciones culturales y
morales desde la infancia. Constituye el ideal del YO y actla en forma de conciencia, alabando o desaprobando las
conductas. Funciona segln el principio del deber o la moralidad (bueno-malo). Se forma a partir de la interiorizacion
de las prohibiciones de los padres. Durante los primeros afos se canaliza a través de la madre, a la que el nifio vive
como “amor exclusivo”. En torno a los cinco o seis afios de vida, aparece el padre como “rival” en su posicion de la
madre (complejo de Edipo). Pero, por otra parte, el nino necesita de la seguridad del padre. El conflicto se supera por
medio de una interiorizacién de la imagen del padre. Este es un momento fundamental para la adquisicion del SUPER-
EGO. Es, cronolégicamente, la tercera instancia que se forma.

EL YO. Son los elementos conscientes. Tiene como mision adaptarnos a la realidad; por eso funciona segun el principio
de realidad (conveniente-inconveniente). Surge en los primeros ahos de la vida; es, por tanto, la segunda instancia
que forma. El nifo al principio es un manojo de instintos que buscan satisfaccion, pero es la misma realidad la que
impide esa realizacion. Estas experiencias son las que van a ir configurando su YO.

FREUD:Instancias de la personalidad

PRINCIPIO DE REALIDAD

*Conveniente-Inconveniente
PRINCIPIO DE MORALIDAD 'Pol.arida(.l C(.msc.!iente-inconscie.nte
«Bueno-Malo *Origen: limitaciones de la realidad

*Origen: interiorizacién de las
prohibiciones de los padres
(complejo de Edipo)

PRINCIPIO DEL PLACER
Satisfaccion-insatisfaccion
*Pulsiones: sexualidad-agresividad
*Origen: instintos
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3. LA RELIGION

Freud se encuentra en sus pacientes con el fenémeno religioso y quiere interpretarlo. Como todos los demas fenomenos
psiquicos, su origen habra que buscarlo en las profundidades del psiquismo. De hecho, constata Freud, todos
experimentamos deseos de trascendencia, de inmortalidad, pero en la realidad frustrar sus deseos. Este conflicto crea
en el ser humano una cierta angustia vital, una inseguridad que en momentos se le hace intolerable. Frente a esta
situacion se desatan ciertos mecanismos defensivos: la religion como consuelo, como narcoético. Se recurre a una serie
de conductas (ritos, oraciones) para calmar la ansiedad, aunque en realidad no curan. Por eso en otra ocasion Freud
afirma que la religion es una neurosis obsesiva.

PERSONALIDA J \
NEUROTICA

/  SUPER

Personalidad neur6tica obsesiva a causa del
hiperdesarrollo del Super — yo. El Yo y el Ello
quedan atrofiados.

Las ideas religiosas... no son datos de la experiencia, ni conclusiones del pensamiento: son ilusiones, realizaciones de los
deseos mas antiguos, mas intensos y apremiantes de la humanidad. El secreto de su fuerza esta en la fuerza de sus deseos.
Sabemos ya que la penosa sensacion de impotencia experimentada en la nifez fue la que despertd la necesidad de
proteccion, la necesidad de una proteccion amorosa, satisfecho en tal época por el padre, y que el descubrimiento de la
persistencia de tan indefension a través de toda la vida llevo luego al hombre a forjar la existencia de un padre inmortal
mucho mas poderoso. El gobierno bondadoso de la divina Providencia mitigar el miedo a los peligros de la vida; la institucion
de un orden moral universal asegura la victoria final de la justicia, tan vulnerada dentro de la civilizacion humana.

S. FREUD, El porvenir de una ilusion
RESPUESTA DESDE LA FE

El hecho de que la persona busque seguridad psicologica en algo que llama dios no dice nada a favor o en contra de la
existencia de un dios independiente de los deseos humanos.

Freud estudio los efectos negativos de la religion a partir del analisis, exclusivamente, de personas enfermas, lo cual no da
valor “cientifico” a sus conclusiones. El mismo afirmé que el psicoanalisis, en cuanto a tal, no puede pronunciarse sobre la
existencia de Dios. Su ateismo es anterior a sus estudios psicoanaliticos. Varios de sus discipulos mas proximos afirman,
contra Freud, que el sentimiento religioso es un factor importante de equilibrio psicologico.
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La critica que hace Freud pone en guardia contra los infantilismos con los que, en ocasiones, se vive la fe: refugiarse en
ella para no tener que afrontar la maduracion personal o las dificultades de la vida. También desenmascara falsas imagenes
de Dios: un Dios autoritario y represor de los deseos humanos, que oprime a la persona con normas y castigos. Esta idea de
Dios no se corresponde en absoluto con el Padre que presenta Jesus en el evangelio.

PROPUESTA DE TRABAJO

Explica el grafico “Instancias de la personalidad”, sirviéndote de la informacion que se da.

Explica el grafico “Personalidad neurotica” sirviéndote de los textos.

Define cual es el sentido de la vida que propone Freud.

;Qué tiene que decir la fe cristiana a las teorias de Freud? ;Qué aportan esas teorias a la fe cristiana?

A WN =

EVALUACION

Realiza un breve escrito de 2 - dos paginas donde expongas la idea central del tema LOS HUMANISMOS, usa los
humanistas anteriormente tratados: FEUERBACH, LUDWIG y FREUD, SIGMUND

CRITERIOS DE EVALUACION Y PLAZOS DE ENTREGA

CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion se componen de la solucion de las actividades mas la evaluacion, las actividades
corresponden a un 75%, la evaluacion constituye el 25% restante del 100%. Debes leer las actividades y resolver lo
propuesto, asi lograras los objetivos planteados.

MEDIOS DE ENTREGA
Este taller virtual debe realizarse de modo digital y enviarlo al correo
El formato de entrega es libre.

INFORMACION DE CONTACTO
DOCENTE

e Nombre: Pbro. Héctor Hernan Ramirez Rios

e Grupos: 10 (Décimo)

e Correo:

e Deben anexar en el correo sus nimeros de documentos, nombre y grupo al que pertenecen.
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