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SEGUIMOS APRENDIENDO JUNTOS
UN ABRAZO VIRTUAL

Ésta semana desarrollaremos nuestra clase en vivo a
través de ZOOM (El día y el link para la clase sera

compartido mediante los grupos de WhatsApp un día
antes de la reunión), recuerda identificar y practicar 
 los ejercicios que se explican en el video guía, de esa

manera nuestra clase en vivo será más fluida.

5 elementos que puedas manipular ( uno o dos zapatos,  un
peluche, una pelotas, una camiseta; combinalos según la
disponibilidad que tengas en casa). Los elementos deben
ser, uno de color blanco, otro de color rojo, negro, amarillo,
azul.
Una toalla o cobija para utilizar como colchoneta.
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https://www.youtube.com/watch?v=iCI_I2JgqU4&feature=youtu.be

