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PREGUNTA PROBLÉMICA 

¿Qué hacer para tener un reencuentro con mis compañeros y profesores de manera alegre y segura? 

METAS DE APRENDIZAJE / COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

  
• Comprender que la gratitud nos permite reconocer las obras buenas de los demás, mejorando las 

relaciones interpersonales  

PREGUNTAS ORIENTADORAS 

• ¿Cómo contribuye la gratitud para el retorno seguro, alegre y efectivo al aula? 

 

LECTURAS 

 

 LA GRATITUD 

La gratitud surge cuando una persona se siente en deuda con otra por que le ha procurado algún bien, le ha 

prestado un servicio o le ha hecho algún regalo. Las personas agradecidas se alegran por los bienes recibidos, los 

reconocen y los corresponden expresando gratitud por el bien recibido.  

Somos agradecidos cuando admitimos que necesitamos a los demás y reconocemos las obras buenas que ellos nos 

dan como el amor, la protección, los cuidados y los talentos. 

Cuando somos agradecidos fortalecemos la humildad, la generosidad y la honestidad al reconocer el aporte 

significativo de los demás en nuestra vida. 

Es necesario poner en práctica las expresiones de agradecimiento como la sonrisa, el abrazo y decir “GRACIAS” 

porque sin duda son los gestos capaces de transformar el mundo y dar alegría al corazón. 

 

RECURSOS 

RECURSO 1 

VIDEO LA SOLIDARIDAD  https://www.youtube.com/watch?v=JEi0xM5u21Q 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JEi0xM5u21Q
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ACTIVIDADES PROBLEMICAS 

ACTIVIDAD 1 

Lee con mucha atención: 

Después de un largo día de caza, un león se echó a descansar debajo de un árbol. Cuando se estaba quedando 
dormido, unos ratones se atrevieron a salir de su madriguera y 
se pusieron a jugar a su alrededor. De pronto, el más travieso 
tuvo la ocurrencia de esconderse entre la melena del león, con 
tan mala suerte que lo despertó. Muy malhumorado por ver su 
siesta interrumpida, el león atrapó al ratón entre sus garras y 
dijo dando un rugido: 

-¿Cómo te atreves a perturbar mi sueño, insignificante ratón? 
¡Voy a comerte para que aprendáis la lección! - 

El ratón, que estaba tan asustado que no podía moverse, le dijo 
temblando: 

- Por favor no me mates, león. Yo no quería molestarte. Si me dejas te estaré eternamente agradecido. 
Déjame marchar, porque puede que algún día me necesites – 

- ¡Ja, ja, ja! – se rió el león mirándole - Un ser tan diminuto como tú, ¿de qué forma va a ayudarme? ¡No me 
hagas reír!. 

Pero el ratón insistió una y otra vez, hasta que el león, conmovido por su tamaño y su valentía, le dejó 
marchar. 

Unos días después, mientras el ratón paseaba por el bosque, oyó unos terribles rugidos que hacían temblar las 
hojas de los árboles. 

Rápidamente corrió hacia lugar de dónde provenía el sonido, y se encontró allí al león, que había quedado 
atrapado en una robusta red. El ratón, decidido a pagar su deuda, le dijo: 

- No te preocupes, yo te salvaré. Y el león, sin pensarlo le contestó: 

- Pero cómo, si eres tan pequeño para tanto esfuerzo. 

El ratón empezó entonces a roer la cuerda de la red donde estaba atrapado el león, y el león pudo salvarse. El 
ratón le dijo: 

- Días atrás, te burlaste de mí pensando que nada podría hacer por ti en agradecimiento. Ahora es bueno que 
sepas que los pequeños ratones somos agradecidos y cumplidos. 

El león no tuvo palabras para agradecer al pequeño ratón. Desde este día, los dos fueron amigos para siempre. 

FIN 
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Fuente: https://www.guiainfantil.com/1378/fabulas-para-ninos-el-leon-y-el-raton.html 

 

 

ACTIVIDAD 2 

De acuerdo a la fábula “El león y el ratón” responde en el cuaderno las siguientes preguntas 

1. ¿Qué ocurrió cuando un león se puso a descansar? 

2. ¿Por qué el león se puso malhumorado? 

3. ¿Por qué el león atrapó a un ratón? 

4. ¿Qué dijo el ratón para que el león le dejara libre? 

5. ¿Qué pasó después con el león cuando paseaba por el bosque? 

6. ¿Qué hizo el ratón para ayudar al león? 

7. ¿Te ha gustado esta fábula? 

8. Escribe la moraleja que te dejó la fábula. 

 

 
 

EVALUACIÓN 

EVALUACIÓN 1 

 

En el cuaderno de forma horizontal y en una página completa, realiza un minicartel con la siguiente frase 

“SOLO UN EXCESO ES RECOMENDABLE EN EL MUNDO: EL EXCESO DE GRATITUD” 

 

https://www.guiainfantil.com/1378/fabulas-para-ninos-el-leon-y-el-raton.html

